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Zveze dus dvojcCic

Zveza in zakon dveh du$ dvojcic prinasa veliko prednosti, ker je
dusa dvojcica kot dodatna mog¢, ki je dana tvojemu Zivljenju.
Samo zamislite si vse prednosti, ko najdete duso dvojcico. V

raziskavi, ki je bila izvedena leta 2008 kar 80% ljudi verjame, da

ima nekje na svetu dusSo dvojcico, vendar je Se niso uspeli najti.
Iz iste raziskave ugotovimo, da 80% ljudi Zivi v zvezah, ki niso
tako imenovane zveze z dusSo dvojcico. Kdorkoli torej ne more
biti dusa dvojcica.

Partnerstva in zakonske zveze du$ dvojcic je raziskovalo vec raziskav,
med njimi tudi Gottman institut (en najbolj priznanih inStitutov za
proucevanje medosebnih razmerij). Na inStitutu so ugotovili, da je

partnerska zveza med duSama dvojcicama najboljSa mozna zveza.
Zaradi mnogih prednosti priporo¢ajo, da jo vsak isce in izkusi.

PREDNOSTI ZVEZE DUS DVOICIC

V raziskavi so bili moSki in Zenske vpraSani, kaksno zvezo si Zelijo. Vsi so
odgovorili, da hocejo zvezo v kateri bodo srecni. Raziskovalci so ugotovili,
da so tisti, ki Zivijo v zvezah dus dvojcic veliko bolj srecni od tistih, ki ne
Zivijo v razmerjih dus dvojcic. Posamezniki v zvezah du$ dvojcic Zivijo
tudi precej dlje kot ljudje, ki ne Zivijo v razmerjih du$ dvojcic. Stres v
zvezah dus dvojcic je zanemarljiv v primerjavi ljudmi, ki ne Zivijo v
razmerjih dus dvojcic. To je zato, ker v zvezah dus dvojCic partner vedno
Zivi Se v mislih drugega. Tudi intimno Zivljenje je v zvezah du$ dvojcic
precej bolj izpopolnjujoce, kot v ostalih zvezah. V zvezah dus dvojcic je
doma odkritost, kar pomeni, da se partnerja pocutita varno.

Zdaj lahko vidite zakaj je toliko neuspesnih zvez. Ko izberete Ziveti z
nekom, ki ne Zivi tudi v vasih mislih, izberete precej manj kot si zasluZite.

SLABOSTI OSTALIH ZVEZ

Najvecja slabost je, da zamudite priloZznost, da dozivite resni¢no sreco s
partnerjem/partnerko. Prevec je stresa, pomanjkanje iskrenosti.
Custvena zloraba vodi v skoke &ez plot. Veg&ina posameznikov, ki
prevarajo zakonca, se v zvezi pocuti Custveno stisnjenega v kot, premalo
spoStovanja vrednot, v neenakovrednem polozaju. Veliko energije je
potrebno vloziti v takSno zvezo, da se ohranja.

Kakorkoli se odloCite za zvezo, ki ni zveza med duSama dvojCicama, se
boste znasli v krogu Zrtvovanja, da dobite sprejetost, ki jo zasluzite.

NASVET

Ste ClovesSko bitje z obCutki, zato je absolutno nesprejemljivo, da
dobite manj kot si resni¢no zasluzite. Ko imate v mislih svojo
srecCo, si zamislite, da si tudi partner zasluzi sreco in
zadovoljstvo. In vedite — IMATE IZBIRO.
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