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Nekontrolirano, prekomerno
trosSenje - problem zensk
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Zavedanje, da nad svojimi financami nimate
pregleda in nadzora, je Ze polovica na »poti« k vzpostavitvi reda, kontrole in nenazadnje
vargevanja. Cas je, da se zares »vzamete v roke«!

Velik odstotek (po nekaterih izracunih 74%) Zensk, ki zaradi razlicnih razlogov ostanejo brez partnerja,
ostane tudi brez finanéne pomoc¢i. Tudi zaradi tega je »finan¢na obvladanost« zelo pomembna.

Na svetu so, po izragunih, tri od petih revnih oseb Zenske. Zenske Se vedno, v povpregju zasluzijo
dvajset odstotkov manj kot moski. Od teh treh Zensk, ki smo jih omenili, je polovica podvrzena
poslovni diskriminaciji, o kateri se veliko ve, malo govori in skoraj ne ukrepa. Ceprav je Zenskam za
ljubeznijo in poslom denar na tretjem mestu (statisticno), se mnoge ujamejo v past troSenja brez
nadzora.

Ob manjsih prihodkih imajo Zenske vecje stroSke npr. pri zdravstvu, saj Zivijo dlje in
zdravstveni zapleti so nemalokrat resni; omenjeno v kombinaciji z slabim ravnanjem z
denarjem je razlog za feminizacijo revscine — kot pravijo sociologi.

Kljub vsem se stvari po€asi na bolje, vsaj sodec po statistiki. Izobrazba Zensk je vedno visja, kar je tudi

razlog, za boljsi nadzor nad financami. Zenske, ki $e vedno ne zasluzijo dostojne plage za preZivetje,
vedno bolj aktivno posegajo na to podrocje in prevzemajo nadzor. Komur kljub vsemu ne gre, lahko Se
vedno poiS¢e pomoc¢ strokovnjaka, ki pregleda financno stanje in izdela smernice upravljanja denarja.

= Smo zenske res drugacne od moskih, kadar je
govora o ravnanju z denarjem? So evri v moski denarnici »vredni vec«, kljub temu, da
zagovarjamo tezo o enakosti? Dejstvo je, da Zenske kupujemo razli¢ne stvari z drugacnimi
nameni kot moski in verjetno tu nastane »neprijetna« razlika.

Kot pri ostalih problemih, je tudi tu ozavescenje in priznanje sami sebi, Ze pol poti k spremembi. Vse
se zacne in konca pri vedenju oziroma izobrazbi. Bolje danes, kot jutri, se zac€nite izpopolnjevati na
tem podrocju. Razmislite, kontrolirajte se in opustite nenadzorovano tro$enje, za nepomembne in
odvecne stvari. Prenehajte kupovati stvari zato, ker so znizane ali poceni in imate obcutek, da se
splaca. Prvo vprasanje je... »Ali to res potrebujem?« Nakupovanje naj vam ne bo sredstvo za tolazbo,
ker namesto tolazbe, si ¢lovek nakoplje le $e dodatne tezave.

Kupuijte le tisto, kar resni¢no potrebujete in je nenazadnje nekaj vredno, kajti mnoge stvari zelo kmalu
oblezijo pozabljene in nerabljene... nasa denarnica pa prazna.

Ceprav se slisi preprosto, vsi vemo, da ni.

Finance uskladite s svojimi Zivljenjskimi prioritetami in cilji. Balansiranje s kreditnimi
karticami je le korak vec¢ na poti navzdol. Odhodke prilagodite prihodkom, ne troSite vet,
kot dejansko zasluzite!

— ° ° “'ﬂ(/
o\ulmanea.eom

NAT KUHANTE POSTANE ZABAVA.



http://www.qulinarica.com/users/qulmama
http://www.qulinarica.com/articles/browse/categories/aktualno
http://www.qulinarica.com/articles/nekontrolirano-prekomerno-trosenje---problem-zensk
http://www.qulinarica.com/articles/nekontrolirano-prekomerno-trosenje---problem-zensk

